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SAN PHAM TOM HS.030617 - THI TRUONG HOA KY
TIEP CAN THI TRUONG

1. Ban can biet gi?

Thi truong My quy dinh rat chit ché vé VSATTP. Bé dugc phép dua hang thily san
vao My, doanh nghiép phai giri ké hoach chuong trinh HACCP cho Cyc Thuc pham
va Duogc pham Hoa Ky (FDA). Tét ca san pham khi nhap khau déu phai c6 gidy chimg
nhan qudc té ISO 9002 va HACCP. Vé nhan mac cho san pham thily san, phai ghi
ding tén chung loai thuong dung & My.

Hang thiy san xuat khau vao My ciing phai tuan thii chuong trinh giam st thily san

nhap khau va muc giéi han du luong tdi da cho phéo vé hoa chét trong thity san.

Céc tiéu chuan k¥ thuat thiy san nhap khau vao My duoc chia thanh 3 nhém chinh:
Cac quy dinh vé dich t& vé sinh an toan; cic bién phap dbi voi ngudi tiéu dung (bao
gdém nhin mac, dong goi, thude trir sau, ham lwong dinh dudng va tap chat) va céc tiéu

chuan ty nguyén dugc phat trién béi cac to chirc NGO...

Tat ca nguoi mua hang My sé& c6 rat nhidu yéu cau cho céc san phdm cua ban va cong
ty phai dép tmg duoc cic yéu cau dé trudc khi duoc phép tham nhap vao thi truong
My. D6i v6i tat ca cac san pham thue pham, bao gom ca tdm, ngudi mua hang My hau
hét quan tdm dén van dé strc khoe va an toan ciia ngudi tiéu dung My. Vi thé, cac yéu
cau s& gom co:

« Tuan tha dung theo phap luat vé thyc pham Hoa Ky (cac van dé& vé an toan thuc
pham): General Food Law. Tét ca cac loai thuc phdm san xuit trong nudc va nhap
khau déu phai tuan thu theo cac qui dinh cia Luat Lién bang vé Thuc phém, Duoc
pham va My pham (Federal Food, Drug, an Cosmetic Act - FDCA), Luat vé Bao bi va
Nhin hang (Fair Packaging and Labeling Act - FPLA), va mot s6 phan cua Luat Y té
(PHSA): http://www.fda.gov

Ban c6 kha nang bi mat thi truong hay khong thé tham nhap toan b thi truong ciia My

néu khong tudn thu ddy da phap luat caa Hoa Ky. Phap luat dic biét vé an toan ddi véi
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cac va san pham ca va thuy hai san dugc xem la quan trong nhat, va phai tuan thu theo
cac yéu cau quan trong va co lién quan dén suc khoe, do la:
* Tiéu chuan y t€ dugc chap nhén cia quoc gia:

http://www.accessdata.fda.gov/scripts/cdrh/cfdocs/cfcfr/CFRSearch.cfm

« Chirng nhan y té, kiém tra y té
« Tai liéu ching minh ngudn gbc xuat xir (do tim nguén gdc)

http://www.ams.usda.gov/AMSv1.0/ams.fetchTemplateData.do?template=TemplateM

&navID=CountryofOriginLabeling&rightNavl=CountryofOriginLabeling&topNav=&

leftNav=CommodityAreas&page=CountryOfOriginLabeling&acct=cntryoforgnlbl

Ngoai ra con ¢ co yéu cau khac nira nhu 1a cac diéu kién lam viéc va quan 1y moi
truong c6 thé khac nhau tily timg ngudi mua khac nhau. Tuy nhién, ban s& nhan thay
nhimg khia canh giéng nhau trong céc yéu cau ctia ho. D6 14 van dé budc phai chu ¥ dén
cac yéu cau tbi thiéu c6 thé chép nhan dugc & Hoa Ky, vi du nhu chu y dén cac diéu
kién xa hoi dé giam dén murc t6i thiéu cac rui ro khong thé tham nhap véo thi truong.

Hay luu ¥ rang cac cong ty Hoa Ky thuong sin sang tro gitip cac nha cung cip dé dat
duogc cac yéu cau khi ma cic yéu cau d6 1a nhitng yéu cau khong dua trén luat phép.
Tuy nhién, néu duoc trang bi day du cac kién thirc noi trén, ban s& c6 nhiéu co hoi tim

dugc nha mua hang & Hoa Ky.
2. Tung buéc tiép can thi truong

Dé c6 dugc cac tai li¢u can thiét, can truy cdp trang web cua Cuc Quan ly Dugc pham

va Thuc phém Hoa Ky (FDA) http://ww.fda.gov, tim kiém va lua chon cac tai liéu

phap luat Hoa Ky vé tom va thuy hai san lién quan dén:

o Kiém tra y t& ddi v6i tom va thuy hai san du kién c6 tac dong truc tiép dén nguoi
tiéu dung can phai tudn thu.

o Nhan mac cho san pham thyc pham.

Tai liéu hudng dan vé cac diéu kién nhap khau: Mot sé qui ché quan 1y nhap khau thuc

pham néi chung sang thi truong Hoa Ky.
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Tai Hoa Ky, viéc quan 1y nhap khau thiy san va thyc pham néi chung do mét so t6
chtic chju trach nhiém. Chinh phu Hoa Ky di ban hanh mot sé ludt va quy dinh dé
dam bao an toan thuc pham. Ngoai nhitng quy dinh khét khe, sy an toan va lanh manh
clia cac san pham thyc pham, Hoa Ky con dugc bao vé thong qua nhitng hé théng gidy
phép trudce khi san phém vao thi truong, thuc hanh san xuét theo tiéu chuén bét budc,
kiém tra va léy mau ngau nhién va dinh ky. Cac tiéu chuin vé an toan thuc ph'flm duoc

ap dung nhu nhau d6i voi cac san pham san xuét trong nude va san pham nhap khau.
Mot s6 quy dinh lién quan trong linh vuc thily san va thyc pham:

- Hé thong Dang ky lién bang gdm 2 luat: Luat Pang ky Lién bang (Federal Register
Act) va Luat Thu tuc hanh chinh (Administrative Procedure Act).

- Cac luat va quy dinh theo sy quan 1y ctia Cuc Quan 1y Thuc phdm va Duoc phim
Hoa Ky, thuéc Bo Y té va Dich vu chiam séc stcc khoe (DHHS) va T6 chice Dich vu
Stic khoe Cong dong (PHS) gdom:

+ Luat Lién bang Thuc pham, Dugc pham va My pham

+ Luat Hién dai hoa An toan Thyc pham (FSMA)

+ Luat Dan nhan va Péng goi, Luat Thyuc phém va Duoc phém sach
+ Luat Bao vé Chat luong Thuc pham

+ Luat Pao tao va Dan nhan san phém dinh dudng

+ H¢ thong Phan tich mdi nguy va Diém kiém soat ti han (Hazard Analysis Critical
Control Points - HACCP)

+ Thuc hanh San xuat t6t (Good Manufacturing Practices - GMP)

FDA chiu trach nhiém quan 1y nha nudc vé nhap khau thyc pham rat chit ché. Ngoai
cac qui dinh ctiia FDA, ¢6 thé ¢6 cac quy dinh cua Bo Nong nghiép Hoa Ky (USDA)
va/hodc Cuc Nghé ca Hoa Ky (NMFS) d6i véi mot sé mat hang nong thuy san cy thé.
Ngoai ra nhitng nguoi kinh doanh thyc pham ¢ Hoa Ky ciing can biét cac quy dinh
khac cua FDA lién quan dén luu thong hang ho4 giita cic bang; viéc thir nghiém hang

trudc khi dua vao luu thong thuong mai,. ..
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Theo luat, thuc pham nhap khau thudc quyén quan 1y ciia FDA s& phai dugc FDA

kiém tra tai cang dén trude khi duge phép nhap khau vao thi truong.

Néu hang dén bi phat hién khong phu hop véi nhiing quy dinh hién hanh, co thé bi giir
lai tai cira khau. FDA c6 thé cho phép tai ché 16 hang cho phu hop trudc khi cé quyét
dinh cudi cing c6 cho phép nhap vao Hoa Ky hay khong. Tuy nhién, moi cong viéc
tuyén lua lai, tai ché, hodc 1am lai nhin hang phai dugc tién hanh dudi su giam sat cia
nhan vién FDA. Moi chi phi lién quan do ngudi nhap khau chiu. Néu hang di duoc tai

ché hoac lam lai nhan ma van khong dat yéu cau, FDA s€ yéu cau tai xuat hodc tiéu huy.

Viéc cho phép tai ché hang 13 wu dai ma FDA c6 thé gianh cho ngudi nhap khau, chir
khong phai quyén duong nhién cic nha nhap khau dugc huong. Vi vay, néu ngudi
nhap khau tiép tuc co cac chuyén hang tuong tu khong phi hop, sé c¢6 nguy co bi FDA
coi 1a lam dung wu dai va s& khong tiép tuc cho phép ngudi nhap khau tai ché hang.

Thay vao d6, FDA sé& yéu cau ngudi nhap khau huy hodc tai xuat khau 16 hang.

Céc nha xuat khau nudc ngoai, néu vi pham nhiéu 1an lién quan dén viéc xuat hang
khong di tiéu chuan vao Hoa Ky, ciing dé bi FDA dua vao dién Canh bao Nhap khau,
va hang cua ho sé bi FDA tu dong gilr lai hoac kiém tra chit chd hon. Hon nita, néu
cac nha xuat khau nudc ngoai giao hang khong du tiéu chuan va/hoic ding véi cac qui
dinh ctia FDA, va hang bi tir chbi nhap khau vao thi truong s& gy ton hai kinh té va
phién todi cho nguoi nhap khau. Trong truong hop nay, nguoi xuat khau khong nhiing

phai bdi thuong thiét hai cho ngudi nhap khau, ma con c6 nguy co mat khach hang.

Duéi day la tom tat mot sé qui dinh ciia Luat FDCA, va mot s6 qui dinh dudi luat cua
FDA lién quan dén nhap khau thuc phadm vao Hoa Ky. Ngoai cac qui dinh chung dbi
v6i nhép khau thuc phém duogc néu trong muc nay, cac nha xuét khau can phai tim
hiéu thém nhitng qui dinh riéng c6 thé c6 ddi voi timg mit hang cu thé. Cac nha xuat
khau cling c¢6 thé va nén lién hé véi cac co quan quan 1y Hoa Ky lién quan dén san
pham cua minh dé biét thém cac chi tiét cu thé.

Céc doanh nghi€p Viét Nam c6 thé lién hé véi Cuc Quan ly Chat lugng Nong 1am san
va Thuy san dé c6 thong tin cu thé, hoac chu dong li€n h¢ voi nha nhép khau Hoa Ky

va lién tuc cap nhat thong tin tir website cua FDA (http://www.access.fda.gov) dé thuc

hién thi tuc diang ky theo yéu cau ctia FDA.
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Theo quy dinh Pao luat Thuc pham, Dugc pham va My pham Lién bang Hoa Ky, cac
nha nhép khau cac san phém thuc phém du dinh dua vao ti€u thu tai My (tét ca thuc
pham nhép khau duoc coi 1a thuong mai giita cac tiéu bang) c6 trach nhiém dam bao

rang cac san pham an toan, v¢ sinh va dugc dan nhan theo yéu cau cua Hoa Ky.
2.1. Cac thé ché ciia My déi véi thity san nhip khau

- Co quan thyc phim va duwge phdm Hoa ky (FDA) 13 mot co quan ctia Bo Y té
(DHHS) va cham soc stic khoé cong dong (PHS). Tét ca cac thuc phdm phai dugc san
xuat pht hop véi cac tiéu chuan ctia Co quan thuc phim va duoc pham Hoa ky. FDA
chiu trach nhiém vé an toan thuc pham (trir thit, thit gia cim, tring sdy kho va dong
lanh, céc loai do uéng 6 con, thude 14, my phém, duoc phém, cac ché phém sinh hoc,
cac dung cu y té va cac san pham X-quang). FDA c¢6 nhiém vu dam bao rang cac thuc
phém nhap vao MV phai 1a céc san ph'flm an toan, sach, khong doc hai, ding nhan mac

véi day du cac thong tin vé san pham.

FDA d trién khai mot s6 chuong trinh an toan thuc phém. Nam 1994, FDA dé xuit
cac quy dinh vé Hé thdng diém kiém soat t6i han va phan tich mdi nguy (HACCP)6
d6i véi thuy san.

Théng 12 nam 1995, FDA chinh thirc ban hanh H¢ théng diém kiém soat téi han va
phan tich mbi nguy. HACCP da dugc xac nhéan boi cac co quan nhu Vién Khoa hoc
Quéc gia, Uy ban tiéu chuan thuc pham quéc té (Codex Alimentations Commission)

va Uy ban tu van qudc gia vé céc tiéu chuan vi sinh d6i véi thuc pham.
- Cuc Hai quan M¥ 1a mdt co quan truc thuoc Bo tai chinh My chiu trach nhiém dénh

gia va thu thué nhap khau, kiém soat hang hoa, con nguoi va cac doi twong nhap vao

hodc xuat ra khoi nuéc My.

- Co quan thuy, hii san qudc gia My (NMFS) truc thuoc Vu Hai duong qubc gia,
Bo6 Thuong mai M. Céc san pham hai san nhap khau phai dap tng cac yéu cau cua co
quan nay va cta ca Co quan thyc pham va duge pham My. NMFS quan 1y nganh ca &
M¥ va tir khi c¢6 dao luat vé thi truong nong nghiép nim 1946, NMFS cung cép dich
vu gidm dinh chuyén nganh ty nguyén. Chuong trinh gidm dinh san pham thuy san cua

NMEFS cung cap mét loat cac dich vu giam dinh chuyén nganh nhim dam bao su tuan
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thil cac quy dinh ap dung ddi véi thuc pham. Hon nita, co quan nay con cung cap cac
dich vu chung thyc, phan loai va danh gia chat lugng san phém.
2.2. Cac quy dinh ciia My ddi voi thity san nhap khau

- Luét thwe pham: FDCA 14 lut bao quat nhét vé cac thuc pham nhap khau vao My
khong chi 12 ddi tugng chiu thué nhap khau ma con phai dép tng céc tiéu chuin vé

chat lugng va pham cip dé dam bao cung cip thyc pham an toan.

Néu muén nhap khau thyc pham vao Hoa Ky, can phai lam quen véi cac diéu khoan
ctia luat nay. Pay 1a nhitng muc dich va yéu cau co ban ctua Luat FDCA ap dung cho

ca thuc pham san xuat trong nudc cling nhu nhap khau tir nude ngoai.
- Bao vé strc khoé nguwoi tiéu dung

Thuc pham 1am gia, kém pham chat dugc coi 1a bat hop phap, va khong duoc phép
tiéu thu va nhap khau vao Hoa Ky. Thuc pham bi coi 1a hang gia, kém pham chat

thudc cac truong hop sau:

+ C6 tap chat doc hodc co kha niang gy hai 13n vao trong qua trinh san xuét, ché bién

hodc ty nhién phat sinh;
+ C6 chat chira phu gia ma FDA da xac dinh khong an toan;

+ C6 du lugng thude trir sdu khong duge phép st dung, hodc vuot qua muc cho phép

cua Co quan Bao vé Moi truong (EPA);

+ Dung cac chat pham mau khong dugc FDA cho phép;

+ C6 thanh phan bi coi 13 ban, 6i thiu, bi phan huy;

+ San pham tir dong vat c6 bénh hay chét khong phai do giét mo;

+ San phém duoc ché bién, dong gobi, hoac luu gitr trong diéu kién khong vé sinh ma

c6 thé bi 6 nhiém do ban hodc gy hai cho sirc khog;

+ Hang dung trong vat li¢u bao bi c¢6 chtra chit doc hodc chat co hai. Mot sb vat liéu

bao bi duoc coi 1a chat phy gia va phai tudn thu cic quy dinh vé chat phu gia.

- Bio vé quyén loi ngudi tiéu dung
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Khéng dugc che ddu dudi bat ky hinh thirc nao vé nhirng hu hong hay kém chat lugng
c6 trong thyc pham. Nhin hang thuc pham khong dugc c6 cac ndi dung gia mao hoic

gay hiéu 1am; hodc khong ghi ddy du cac thanh phan theo quy dinh cua phap luat.

Mdi mot loai thuc phém khong duogc ban dudi tén mdt loai thuc phém khéc, khong
duoc loai hodac tach bo mot phén hodc toan bd chit duogc coi 1a thanh phén co gia tri

ctia mot loai thyc pham, va khong duoc dung bat ky chat nao khac dé thay thé.

Céc hop dung thuc phém khong dugc 1am, tao hinh hodc bao gobi dé co thé gay hiéu sai
léch. Trong trudong hop nhap khiu mét loai thuc pham da hinh thanh tiéu chuin dong
hop, mit hang d6 phai phit hop véi tiéu chuan cta né hodc trén nhin hang phai ghi rd.
Tat ca nhiing qui dinh néi trén ciia luat 1 nham dam bao cho nguodi mua va nguoi tiéu

dung biét dugc gid tri dich thyc cta hang hoa.

- Pao luit chdng khiing bd sinh hoc nim 2002 (BTA). Viéc ban hanh dao luat nay
tao diéu kién cho FDA phan tmg nhanh chéng truéc cac nguy co khing bd va ra cac
bao hiéu khan cép lién quan dén viéc cung cap thuc pham. Pao luat ndy quy dinh ring
FDA va Hai quan ctra khdu (CBP) c6 thé cdm nhdp cac thuc pham nhap khau khong
dang ky theo quy dinh va cic san pham khong c6 du nhitng thong tin can thiét. FDA
va CBP d3 ban hanh huéng dan thuc hién trong d6 giai thich cac co quan chirc ning
lam thé nao dé thyc thi cac quy dinh nay. Theo ban huéng din, trong tim thang dau
thuc hién, cic co quan chirc ning tap trung vao viéc dao tao hudng dan cho cac bén co
lién quan thay vi tur chdi tiép nhén cac 16 hang khong dat yéu cau. Pao luat bat dau cé
hiéu luc tir 12/8/2004 va dugc ap dung rong rai tir 01/11/2004. Pao luat nay co nhiéu
quy dinh dugc xem nhu nhimng rio can thuong mai dbi v6i hang hoa hién dang va s&

dugc nhap khau vao My.

- Luét vé nhin hi¢u hang héa & My ton tai nhiéu quy dinh do cac co quan chirc ning
khac nhau ban hanh nhiam bao vé loi ich ctia cac chu s hitu vé nhan hiéu, tén thuong
mai, tac quyén va sang ché. Pao luat vé Nhan hiéu nim 1946 ciAm nhap khau nhitng
san pham lam nhai theo nhiing thuong hiéu di dugc dang ky tai Hoa ky, hodc giy
tuong tu dén muc gay nham 14n. Pao luat Thué quan nam 1930 cho phép cic co quan
hal quan My cdm nhap cac san pham tir nudc ngoal mang nhan higu da dyoc céc to

chuc, cong dan My dang ky tai Hoa Ky. Cac quy dinh cia My ciing cho phép cac chu
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sO hiru nhitng doi tugng nhu nhan hi¢u hang hoéa va tac gia ndp don xin bao ho tai co

quan c6 tham quyén va ndp phi ding ky theo quy dinh.
Thong tin trén nhan hang

Luat quy dinh rang cac thong tin trén nhin hang phai duoc ghi 16 rang dé ngudi tiéu thy

binh thudng co thé doc va hiéu dugc trong diéu kién mua va sir dung thong thudng.

Theo Luat Lién bang vé Thuc phiam, Dugc phim va My pham, nhin hang thuc pham
can phai néu nhitng thong tin cu thé, & nhitng vi tri co thé nhin o va véi nhitng ndi
dung ma ngudi tiéu dung thong thuong c6 thé doc va hiéu. Cac thong tin cy thé lién
quan tdi kich ¢ chir, vi tri... dugc néu trong cac quy dinh cia FDA (21 CFR 101),
trong d6 bao gdm ca nhitng yéu cau theo Luat Lién bang vé Thuc pham, Dugc pham
va My pham va Luat Nhin mac va Dong goi.

Cic yéu ciu vé nhin mac tai Hoa Ky c6 thé tém tit nhw sau:

Nhin mac hang thyc pham phai dugc ghi bang tiéng Anh hoic dong thoi ca tiéng Anh
va mot thu tiéng khac. Luat Thué 1930 yéu ciu tit ca cic mat hang nhap khau phai ghi

tén nudc xuat xur bang tiéng Anh.

Néu hang thuc pham duoc dong géi, nhitng thong tin sau day bat budc phai dugce néu

bang tiéng Anh trén nhin mac bao bi:

- Tén san pham: Tén thong thudng cta san pham phai dugc xuat hién trén dién tich
chinh ciia nhan mac, in ddm va theo nhirng dong song song véi day bao bi. Hinh thirc
clia san pham ciling phai dugc néu 13, vi du nhu: “cat 1at”, “nguyén con” hodc “bim
nho” (hoidc dang khéc), trir truong hop c6 anh san pham hoic san phdm co thé nhin
dugc qua container. Néu san pham duoc quy dinh theo tiéu chuan, can sir dung tén san

pham da duoc dinh 13 trong b tiéu chuan do.

- Trong luwong tinh: Can néu chinh x4c trong luong thyc té caa thuc pham co trong bao
bi. Bon vi tinh trong lugng tinh theo pound, gallon, h¢ mét cling dugc st dung va phai
ghi bang tiéng Anh. S6 luong thanh phan san pham phai duoc ghi ¢ phan chinh trén
nhan mac, theo nhitng dong song song véi day bao bi. Néu dién tich trinh bay nhan
mac ctia bao bi 16n hon 5 inch vudng, dién tich ghi s6 lwong thanh phan san pham phai
thap hon 30% nhan mac. Phan ghi nay phai theo kich c¢& chit tuy thudc theo dién tich

phan trinh bay clia nhan mac va phai tach roi so v6i nhitng thong tin khac.
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- Tén, dia chi, thanh phd, nudc cua nha san xuat, nha dong goéi hodc nha phan phdi:
Thong tin ndy c6 thé dugc ghi & phan trinh bay chinh ciia nhan mac hodc & phan khac.
Néu san pham khong phai duoc san xuat boi ca nhan hodc cong ty ¢ tén trong nhan
mac, thi can ghi rd: “Manufactured for”, “Distributed by” hodc cum tir ¢ ¥ nghia

tuong tu.

- Nguyén liéu: Can liét ké danh sach nguyén liéu thuc phim véi tén thong thuong va
theo thir tu trong lugng. Néu nguyén liéu d6 co chtra 2 hoic nhiéu hon cac nguyén liéu
phu khac, thi nguyén li¢u phu ciing phai dugc liét ké trong ngoac don theo tén goi
thong thudng va theo thir tw giam dan vé trong lwong. Vi du: nguyén lidu bot mi trong

[13

san pham banh mi ¢6 thé dugc liét ké nhu sau: “...enriched wheat (wheat, iron,
niacin, thiamine mononitrate, riboflavin, folic acid)”. Tur “nguyén li¢u” khéng am chi
t6i thanh phan héa chat, ma la cac thanh phan thyc pham don 1¢ trong thuc pham tong
hop. Néu c6 mot nguyén liéu nio d6 tao nén phan chinh trong thyc pham (vi du
nguyén liéu tom trong moén nude cocktail tom), can néu rd ty 1& phan trim cua nguyén
lidu tao nén tén ctia san pham d6. Phu gia va chat tao mau thuc pham: ciing phai duoc

liét ké gidng nhu phan nguyén liéu.

- Thong tin vé dinh dudng: Theo Luat Pao tao va Nhin mac dinh dudng (NLEA),
nhin dinh dudng phai duoc néu trong nhin mac thuc pham hoic di kém véi nhidn méc.
FDA quy dinh mot miu théng nhit bao gém ci ¢ khau phan, s6 luong khau
phan/container va thanh phan dinh dudng cua thuyc pham trong mot khau phan, bao
gom: sb lugng ctia mdi chat dinh dudng trong tong s6 11 chét dinh dudng duoc néu rd

nhu: calo, duong, sodium.

Nhan hang thuc pham phai ¢ thong tin vé dinh dudng nham gitup cho ngudi tiéu ding
Iira chon thyc pham phu hop va tét cho sirc khoé ctia minh. Piéu luat 21CFR phan 101
quy dinh rat cu thé va diy du cac thong tin cin c6 trén nhin hang.

Dbi voi mot sb san pham hay nhom san pham dic biét con c¢6 thém cac quy dinh riéng.
Céac quy dinh vé ghi thanh phan dinh dudng da dugc sira d6i bo sung day du hon nim
1993. Nhitng diéu khoan va yéu cau méi c6 hiéu luc tir 8/5/1994. Yéu cau tdi thiéu,

dugc quy dinh trong diéu luat 21CFR101.9, bao gdm céc ndi dung nhu sau:

+ Liéu lugng dung va s6 lan dung ctia mdi hop.
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+ Tong luong calo va lugng calo tir chat béo mdi lan dung;
+ Tong luong chat béo va luong chat béo no (saturated) tinh theo gram;

+ Phén trim ca tit cd cAc thanh phan liét ké tinh theo ty 1& can cho co thé trong mot

ngdy trén co s lugng calo can thiét hang ngay 1 2.000 calo;

+ Ty 1& % trong murc khuyén cdo tiéu thu hang ngdy RDA cua My cta mot sb loai

vitamin va chat khoang cua mot lan dung;

+ Ghi cic gia tri can hang ngay, cac gia tri kién nghi tinh bang gram hoic miligram —
tuy theo ting thanh phén - d6i v6i chit béo, chit béo no, cholesterol, sodium,
carbohydrate, dietary fiberm, cing véi lugng calo trén gram dbi voi chat béo,

carbohydrate, va protein.

+ Céac chat dinh dudng khic duoc coi 12 thanh phan co ban trong thirc dn cta nguoi co

thé duoc liét ké néu nhiing chat nay chiém it nhat 2% RDA ciia My.

Bit dau tir ngdy 01/01/2006, trén nhan cung cap thong tin vé dinh dudng thyc pham
phai ghi thém ham luong chat béo chuyén hoa (Trans Fat) ngay sau dong vé ham
luong chét béo no (Saturated Fat). Yéu cau nay trén nhin dbi v6i rau qua va ca tuoi 1a

tu nguyén.

Ké tir ngdy 01/01/06, cac san pham trén nhin khong ghi ham lugng axit béo chuyén
hoa s& khong duge phép luu théng trén hodc nhap khau vao thi truong Hoa Ky.

Cin ctr theo luat Bao vé ngudi tiéu dung va dan nhin chat di tmg thyc pham ban hanh
nam 2004, ké tir ngdy 01/1/2006, cac nha san xuat phai ghi rd (bang tiéng Anh, don
gian, d& hiéu) trén nhan cac loai thuc phim chira protein c6 ngudn goc tir 8 loai thuc
pham gy di Gng nhu: Sita, trimg, c4, thuy san giap xac (cua, tdm, tdbm hum), cac hat

cay (almon, pecan, walnut), lac, lia mi, va dau nanh.

Céac quy dinh vé nhin hang thuc phdm con hudng dan cu thé cho timg loai nhan hang,
va cho phép thé hién nhin hang theo nhiéu kich thudc va dang khac nhau tuy theo hinh
dang va kich thudc ciia bao bi. Néu can thém thong tin vé nhin hang, c¢6 thé tham khao

diéu luat 21CFR phan 1, hodc lién hé truc tiép voi FDA.

Dbi voi nhitng nha xuat khau chua cé kinh nghiém xuat khau thuc pham sang Hoa Ky

va chua nam chac cac yéu cau vé thong tin trén nhan hang, cach tot nhat dé thuc hi¢n
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ding va day du cac yéu cau nay va tranh nhitng tranh chap cé thé xdy ra sau nay gitra
hai bén la yéu cau ngudi mua hudng dan va thong nhat bang van ban voi ho vé noi

dung nhan hang.

Trong trudng hop nguoi xuat khau da thuc hién ding nhu thong nhat giita hai bén ma
nhin hang van khong duoc FDA chip nhan thi trach nhiém thudc vé nguoi nhap khau

chtr khong phai nguoi xuat khau,

Hay xem chi tiét va ban co thé rut ra cac yéu cau 1ap phap. Vi du cac san pham chi co
thé duoc phép nhap khau vao My néu chiing c6 ngudn gdc chinh thirc duoc chap thuan
tir qudc gia thir ba bao gdm ca mot danh sach xéac thuc cua cac qudc gia ¢ du tu cach
dé lya chon cho san phém c6 lién quan, dugc dinh kém theo cac chiing nhén suc khoe

phu hop, va tiép theo 13 bat budc kiém tra tai tram kiém soét bién gidi ctia qudc gia.

C6 thé tham khao Hudng din nhin mac thyc pham cta FDA tai dia chi:

http://www.fda.gov.

- Hé thong ding ky qudc gia Hoa Ky

C6 hai dao luat quy dinh vé chirc ning co ban ciia h¢ théng ding ky qudc gia va pham
vi ban hanh cac quy pham phép luat lién quan 1a Pao luat vé ding ky toan lién bang va
Dao luat vé cac thii tuc hanh chinh. Dao luat vé vé céc thu tuc hanh chinh ban hanh
nam 1934 thiét 1ap mot hé thdng ddng bd cac quy dinh cho cic co quan quan Iy hanh
chinh, con Pao luat dang ky toan lién bang ban hanh nim 1946 da bo sung nhimng yéu

cau quan trong 4p dung cho Hé thong diang ky lién bang.

Cac yéu cdu vé dan nhin hang héa. V& nguyén tic, tit ca cac san pham phai duoc
kiém tra va dan nhan dap ung cac quy dinh va diéu luat tuong thich. Theo Pao luat vé
Thyc pham, Dugc pham va My pham toan lién bang (FD&C Act), mdi nhan hiéu thyc
pham phai chira dung cac thong tin cu thé, d& nhan biét ma cac khach hang binh
thuong cling c6 thé doc va hiéu theo nhitng diéu kién thong thudng khi mua va sir
dung. Tét ca cac thyc pham phai c6 nhin hiéu bang tiéng Anh, chira dung cac thong
tin vé thanh phan, dinh dudng, cach st dung, gid tri chuan khi st dung hang ngay,

nudc xuat xu, tén va dia chi cia nha san xuat hodc nha nhap khau,... bang tiéng Anh.

- Céc quy dinh vé phu gia thwe pham. Cac phu gia thyc phim phai dugc kiém duyét

trudc khi dua ra thi truong. Trude khi chao ban mot loai thuc phém hodc phu gia tao
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mau vao thi trudng My, nha san xuat phai nop don yéu cau 1én FDA dé dugc phé
duyét. Mot don xin phé duyét vé thuc phém hodc phu gia tao mau phai c6 cac béng
chung thuyét phuc ré‘mg chét phu gia d6 thyc su c6 tac dung nhu du kién. FDA sau d6
dua trén co sé tién bd khoa hoc hién c6 sé quyét dinh chuén thuin néu chat phu gia do

an toan theo céc diéu kién sir dung da duoc dé xuét.
3. Nhirng diéu chii ¥ khi thAm nhap thi treong Hoa Ky

Hoa Ky 1a thi truong nhap khau tom hang dau thé gidi va co hoi rat 16n cho doanh
nghiép Viét Nam xuat khau tom sang thi truong nay. Tuy nhién, ddy 13 mot thi truong
v6 cung khic khe vé cac quy dinh thu tuc, phap 1y, vé sinh an toan thuc phdm. Cho
nén, doanh nghiép Viét Nam can tim hiéu k¥ thong tin vé thi truong Hoa Ky trudc khi

xuat khau tom sang thi trudng nay.

Mot trong nhitng kho khin ma cac doanh nghiép Viét Nam thuong vap phai dé 1a
nhitng quy dinh vé thué chdng phé gia trén thi truong Hoa Ky. Diéu nay da dan dén
nhitng vu kién chdng pha gia trong mot thoi gian dai, gy anh huong khong it téi hicu
qué san xuat kinh doanh cho nhiéu doanh nghiép. Tham chi 1a gay thiét hai khong nho
cho doanh nghiép xuat nhap khau.

Ngoai ra, mdt rao can 16n cho mit hang thuy san xuat khau Viét Nam gip kho khin tai
thi truong Hoa Ky d6 1a nhitng quy dinh cia FDA vé chéng khiing b sinh hoc. Theo
d6, cac doanh nghiép nuéc ta mudn xuat khau mat hang thyc phim sang Hoa Ky thi
phai truc tiép dang ky ma s6 hang cua doanh nghiép minh v6i co quan FDA hoic
thong qua co quan dai dién & Hoa Ky (bén thir ba) dang ky dé c6 ching nhan cua FDA
vé nhin hang, san phém, ma vach, nguén géc, thdm dinh chat lugng cling nhu van dé
vé vé sinh an toan thyc pham,... trudc khi mat hang ciia doanh nghiép duoc phép luu

thong trén thi truong.

Hoa Ky ciing dua ra mot s6 quy dinh méi trong quy trinh nhap khau hang hoa nhu:
Pao luat trang trai Farm Bill diéu tiét cac mat hang nhap khau nhu d6 gb, thuy san.
Luat Lacey lién quan dén cAm budn ban dong vat hoang di, cdy trong, thuy san co
ngudn gdc thién nhién. Quy dinh dam bao an toan khi xuat khau vao Hoa Ky lién quan
dén nhiéu mit hang, cac bién phap ma chinh quyén lién bang thong qua... Piéu nay
doi hoi cac nha xuat khau Viét Nam phai tuan tha trong quy trinh san xudt va xut

khau, dic biét 1a cac chimg tir lién quan.
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Trudc nhimg yéu cau trén, doanh nghiép Viét Nam can phai hiéu rd cac luat quy dinh
va nam viing cac bude tién hanh ciing nhu nhimg yéu cau dit ra cho doanh nghiép
trong thu tyc. Doanh nghiép can phai biét né tranh nhiing 15i thong thudong nhu yéu
cau vé HACCP ddi v6i cac san pham thuy hai san; dam bao nhiing yéu cau vé luat
chéng khiing b6 sinh hoc, cong ty can phai dang ky va phai khai bao théng bao trudc
ddi véi viée nhap khau cung véi sb6 dién thoai lién lac khan, tén nguoi lién lac hay
danh muc san phém cling nhu vi¢c dang ky ma vach (code), s6 16 hang, thoi han st
dung xuat xir ciia san pham. Doanh nghiép chii y dén nhiing quy dinh vé viéc ghi nhan
mac va thanh phan thyc pham nham t6i gia kha nang bi FDA giam giit hang do sai quy

dinh vé nhan mac.

Hiéu 1, ndm viing va thuc hién t6t nhitng quy dinh s& 13 co hoi cho cac doanh nghiép
tung budc chinh phuc thi truong Hoa Ky “kho tinh”. Day khong chi 1a co hdi ma con
1a thir thach cho cac doanh nghiép xuat khau thyc pham sang thi truong Hoa Ky trong

thoi gian téi nham khang dinh tén tudi va thuong hiéu ctia minh.

* Thong tin chung nhat vé cac thi tuc xuat khiu thwe pham sang My theo quy

dinh cua FDA:

FDA khong dugc oy quyén theo lut dé phé chuan, chirg nhan, cap phép hodc xir phat
nhitng nha nhap khau thyc pham riéng 1é, sian pham, nhan dan hoic 16 hang. Cac nha
nhap khau cé thé nhap thyc pham vao Hoa Ky ma khong can sy chap thuan trude cua
FDA, mién 13 cac co so san xuét, luu trir hodc xtr 1y cac san pham duoc dang ky véi
FDA va thong béo trudc vé cac “16 hang dén” duoc cung cap cho FDA.

Pé xuat khau thyc pham vao My, diéu kién tién quyét 1a doanh nghiép phai dang ky
v6i FDA dé dugc cap ma sé co so thuc pham FFR.

Cac san phém thuc ph'flm nhap khau phai chiu sy giam sat cia FDA khi dugc nhap vao
tai cic cang ciia My. FDA c6 thé tam giit cac 16 hang nhap khau néu phat hién cac 16
hang khong tuan thu cac yéu cau cia My. Ca thuc pham nhdp khau va san xuit trong
nuéc phai dap ing cac yéu cau phap 1y nhu nhau & My.

* Cac doanh nghi¢p xuiat khau thuc phdm sang M§ cin tuin thii va hiéu ré cac
thii tuc va yéu cau duoéi day:

1. Tuén thu quy dinh yéu cau dbi véi tg nhom/loai thyc pham
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Nhin chung hau hét cac san pham thyc pham déu phai dép tng cac quy dinh vé ghi nhin
san pham, quy dinh ddi v6i phu gia, mau. Tuy nhién, mdi loai thuc pham khac nhau phai
dap ung nhitng quy dinh riéng dbi v6i timg nhom thyc phim nhu thirc udng, dudng va
keo, thuc pham dong hop, cac san pham sira. Vi du nhu co so thuc phadm dong hop va
thue pham axit thap thi phai dang ky sé co sd thyc pham dong hop (FCE) va quy trinh san
xuat d6i voi timg san pham (SID). Nha san xuét can nim rd cac quy dinh dé ciing nhu

tham van luat su chuyén vé luat FDA dé dam béo tudn thi quy dinh ctia FDA.
2. Thyc hién thong bao trude khi xuat hang sang My

Pao luit An toan stc khoé cong dong va sin sang ddi pho véi khung bd sinh hoc nim
2002 (Pao luat Bioterrorism) chi dao Cuc Quan ly Thuc phém va Duoc phém Hoa Ky
(FDA) thuc hién cac budc bod sung dé bao vé cong chung khoi mot cude tan cong
khing b bi de doa hodc thuc té vao ngudn cung cip thuc phdm cta Hoa Ky va céac

truong hop khan cap khéc lién quan dén thyc pham.

Theo d6, FDA quy dinh nha xuat khau/nhap khau thuc pham, bao gém ca thuc pham cho
dong vat, nhap khau vao My, ké ca cho tiéu ding ca nhan, qua ting phai thong bao trudc
cho FDA khi nhap khau vao My. Théng bao trudc vé cc 16 hang nhap khau cho phép
FDA, véi su hd trg ctia Co quan Hai quan va Bao vé Bién gigi Hoa Ky (CBP), nham muc
tiéu kiém tra thyc phdm nhap khau hiéu qua hon va gitip bao vé ngudn cung thuc phdm

trude cac hanh dong khing bo va cac tinh huong khan cap khéc vé stc khoe cong dong.

3. Chuong trinh an toan thuy san nhap khau (ap dung dbi v6i san pham thuy san xuat
khau di M¥)

FDA chiu trach nhiém cho sy an toan ciia thuy san va san pham thuy san nhap khau
vao My. Thuy san nhap khiu vao M¥ s& chiu su giam sat cia FDA. Do dé, cic co so
thuy san xuat khau vao My can dic biét tuan thi cdc quy dinh cia FDA ciing nhu luu
¥ cac cong cu giam sat ctia co quan ndy d6i voi thuy san.

4. HACCP

HACCP 1a mot hé thong quan 1y trong d6 an toan thuc pham duoc giai quyét thong

qua phan tich va kiém soat cac moi nguy sinh hoc, héa hoc va vat ly tir san xuat

nguyén li¢u, mua sam va xu ly, dén san xuat, phan phoi va tiéu thu thanh pham.
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FDA ban hanh cac hudng dan va cac yéu cau ap dung HACCP khac nhau ddi véi cac
nhom thuc pham khac nhau nhu san pham sita, thuy san, nudc trai cdy... Doanh
nghiép can cip nhat cac huéng din méi nhat cia FDA dé dam bao tuan thu cac quy
dinh moi nhit ctia FDA. Chang han, thang 9 nam 2019, FDA d ban hanh huéng dan
moi nhat (phién ban 1an thir 4) ap dung ddi voi thuy san va cac san pham thuy san,
trong d6 c6 huéng dan ap dung quy dinh gidm sat phong ngira theo quy dinh ciia Luat

hién dai hoa an toan thuc phadm. Download tai liéu hudng dan tai day.
5. Ching nhén cua bén thir ba (Accredited Third-party Certification Program)

Ching nhén cta bén thu ba 1a mdt chuong trinh ty nguyén, trong d6 FDA cdng nhan
cac co quan cong nhan (Accrediation bodies) c¢6 trach nhiém cong nhan cac t6 chiic
ching nhan (Certification bodies) cua bén thtt ba. Cac to chic ching nhan
(Certification bodies) ciia bén thir ba s& thuc hién kiém toan an toan thyc pham va phat

hanh gidy chirg nhan co s thuc pham nudc ngoai.
Céc gidy chtrng nhan do t6 chtrc chimg nhan cip duoc st dung cho hai muc dich:

Céc chimg nhan c6 thé thiét 1ap diéu kién tham gia Chuong trinh ty nguyén dang ky
nha nhép khau du diéu (VQIP), trong d6 cung cap danh gia nhanh va thong tin vé thuc
pham nhap khau.

Trong nhimg trudng hop hiém hoi va cu thé, FDA c6 thé yéu ciu mot san pham nhép

khau phai dugc chung nhan dé ngan chan thuc phém c6 hai c6 thé xam nhdp vao Hoa Ky.

6. Chuong trinh xac minh nha cung cdp nudc ngoai (Foreign Supplier Verification

Programs - FSVP)

Chuong trinh xac minh nha cung cap nudc ngoai (FSVP) d6i véi nha nhap khau thyc
pham cho con nguoi va dong vat chinh thtic trd thanh quy tic sau cung tir ngay 30

thang 5 nam 2017.

Quy dinh ndy yéu cau cac nha nhap khau phai xac nhan thyc pham nhap khau vao My
phai duoc san xuét theo cach thic dap ung tiéu chuan ctia My nhu quy dinh vé giam
sat phong ngtra, quy dinh vé an toan san xuit dé dam bao rang thuc phidm cua nha

cung cap khong bi pha tron, ghi sai nhan, phtt hgp véi ghi nhin chat gay di Gng.
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Tuy d6i twong diéu chinh ciia chuong trinh nay 1a nha nhap khau, nhung gian tiép tac
dong dén cac doanh nghiép xuat khau va co s& san xuét vi cac doanh nghiép nay phai
dam bao tuan thu dung cac quy dinh cia FDA dé dugc nha nhap khau phé duyét va

xé4c minh 1a nha cung cp phu hop.

7. Chuong trinh nha nhap khau du diéu kién tu nguyén (Voluntary Qualified Importer
Program - VQIP)

Chuong trinh nha nhap khau du diéu kién tu nguyén (VQIP) 1a mot chuong trinh tu
nguyén dua trén viéc ndp phi danh cho cac nha nhap khau tham gia, cung cip danh gia

nhanh va 16 hang thyc pham cho ngudi va dong vat nhap khau vao Hoa Ky.

Nha nhap khiu theo quy dinh nay duoc hiéu 1a nguoi mang thyc phdm tir nudc ngoai
vao lanh thd hai quan Hoa Ky. Nha nhap khau VQIP c6 thé & bén ngoai nudc M.
Nhitng nguoi c6 thé 1a nha nhap khau VQIP bao gdm nha san xuat, chu s& hitu, nguoi
nhan hang va nha nhap khau 16 hang thyc pham, véi diéu kién 1a nha nhap khau c6 thé
dap Gng tat ca cac tiéu chi dé tham gia VQIP. Véi dinh nghia nay, nha nhap khau tham
gia chuong trinh khong chi gidi han & cac nha nhap khau tai My ma cac co s¢ san xuat

c6 hang xuat khau vao My ciing c6 thé ding ky tham gia chuong trinh nay.

Viéc tham gia churong trinh ndy c6 thé gitp cho nha nhap khau nhap san pham cua ho
vao Hoa Ky voi tdc d6 va kha ning du doan cao hon, tranh su cham tré khong mong
mudn tai diém nhap khau. Nguoi tiéu dung ciing s& dugc hudng loi tir chuong trinh

quan ly manh mé v€ sy an toan va bao mat cua chudi cung trng ciia nha nhap khau.

Pé tham gia, cac nha nhap khau phai dap (mg céc tiéu chi theo quy dinh ciia FDA: va

tra phi nguoi dung bao gdm chi phi lién quan dén chuong trinh quéan 1y ctia FDA.
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